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Historycznosc czlowieka
Jezusa

Je§li jeste§ ateistg, muzulmaninem,
agnostykiem lub wyznawcg, innej religii, bedziesz
watpié w bosko§é Jezusa. Ale z naukowego
punktu widzenia nie ma watpliwosci, ze osoba o
imieniu Jezus zyta okoto dwa tysigce lat temu w
starozytnej Judei, dzisiejszym Izraelu.! I ten
Jezus moze by¢é uwazany za osobe o
najwiekszym wpitywie i oddziatywaniu

spotecznym w catej historii ludzkosci.?

O faktach historycznych

Istniejg setki chrzedcijanskich
dokumentédw cytujgcych i mowigcych o
Jezusie.3 Wielu krytykuje te dokumenty,
wierzac, ze sg stronnicze, choé sg prawdziwe i

autentyczne. Przytaczam zatem dwoéch autordéw
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niechrzescijanskich, niemal wspodiczesnych
Jezusowi, aby pokaza¢ neutralne stanowisko w
odniesieniu do historycznosci: Jozefa Flawiusza i

Tacyta.

Jozef Flawiusz byt zydowskim historykiem,
ktory wiele pisat o historii swojego narodu. Zyt w
latach 37-100 n.e. W jednym ze swoich dziet

datowanym na 93 r. n.e. cytuje Jezusa:

"Festus byt martwy, a Albin jeszcze w
drodze. Zebrat wiec [najwyzszy kaptan
Ananus] Sanhedryn i przedstawit przed
nim brata Jezusa, zwanego Chrystusem,
ktérego imie byto Jakub, wraz z innymi, i
oskarzywszy ich o przekroczenie prawa,

wydat na ukamienowanie."

— dJosephus, Flavius. Jewish Antiquities.

Book 20, chapter 9, paragraph 1.



Mamy tu relacje o Jakubie, bracie Jezusa.
Posrednio potwierdza sie w ten sposéb, ze Jezus
byl prawdziwg osobg, ktoéra wkrotce po swoim
odejéciu byla znana jako Chrystus, czyli

Pomazaniec.

Tacyt (Publius Cornelius Tacitus) byt
rzymskim historykiem, urodzonym
prawdopodobnie w 56 r. n.e. Byl senatorem i

konsulem w Rzymie. Pisze:

"W konsekwencji, aby potozyé kres
plotkom [ze Neron spowodowal pozar
Rzymu], Neron oskarzyt i poddat
najwyzszym torturom grupe
znienawidzong, za ich zbrodnie, nazywang,
przez lud chrzeScijanami. Chrystus, od
ktérego pochodzi ta nazwa, poniodst
najwyzszg kare za panowania Tyberiusza,
z rgk jednego z naszych prokuratorow,
Poncjusza Pitata, a zgubne przesady,

sttumione na pewien czas, wybuchty na
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nowo, nie tylko w Judei, zrodle zta, ale
takze w Rzymie, gdzie wszystko, co
okropne i haniebne 2z catego Swiata,

gromadzi sie i znajduje zwolennikow."

— Tacitus. Annals. Book 15, chapter 44.

Mamy tu jeden z najbardziej
przekonujgcych dowoddéw od niechrzescijanina.
Tacyt potwierdza, ze Jezus ponidst ekstremalns,
Smieré, a ponadto potwierdza autentycznosé

Ewangelii, powotujac sie na Poncjusza Pitata.

Istniejg inne dowody historyczne na to, ze
Jezus byt prawdziwg, osobg,* ktora narodzita sie,
zyta i umaria w starozytnej rzymskiej prowingcji
Judei. Przytaczam tylko tych dwoch autorow
jako dowdd historykéw z epoki bez pryzmatu
chrzescijanstwa, aby podkreslié, ze nawet dla
niechrzescijan niemozliwe jest zaprzeczenie, ze
Jezus istnial, jak rowniez niemozliwe jest

twierdzenie, ze byt mitem.
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Wspolczesnosc

Aby lepiej zrozumieé osobe Jezusa,
przedstawimy tu kontekst Jego zycia: Urodzit sie
i zmart pod panowaniem Cesarstwa Rzymskiego.
Jego rodzice urodzili sie¢ prawdopodobnie miedzy
30 a 20 r. p.n.e. i zyli rOwniez pod panowaniem
rzymskim, ktére militarnie pokonato Kroélestwo
Judei w 63 r. p.n.e.? i podbito region, ktéry dzis
stanowi obecny Izrael i Palestyne. Tak wiec
nawet dziadkowie Jezusa mogli urodzié¢ sie pod

panowaniem rzymskim.

Chociaz oficjalnym jezykiem Cesarstwa
Rzymskiego byta tacina, miedzynarodowym
jezykiem epoki byt grecki,®6 tak jak dzi§ jest
angielski. Wynika to z dlugiego okresu greckiej
dominacji zapoczgtkowanej przez Aleksandra
Wielkiego w regionie Lewantu az do Egiptu.
Jezus mogt mieé wiec podstawy greckiego i
laciny, a nawet mowi¢ w jednym z tych jezykow.

Wiekszo&¢ historykoéw twierdzi, ze Jezus mowit
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aramejskim jako jezykiem ojczystym i mogt by¢
wychowany w hebrajskim lub nauczyt sie go

poézniej.

Jego dziedzictwo

Jezus moze by¢ uwazany za najbardziej
znanego czitowieka na Swiecie. Dla chrzeScijan
jest Synem Bozym. Dla muzulmandéw byt wielkim
prorokiem narodzonym z dziewicy Marii. Te
dwie religie stanowig, dzis okoto 54,4% Swiatowej
populacji.” Jesli policzymy wszystkie osoby,
ktore kiedykolwiek styszaty o Jezusie, liczba
0s0b majgcych wyobrazenie o Jego osobie moze

siegaé 6 miliardéw jednostek.8

A wszystko zaczeto sie od okoto 120 0sOb w
Jerozolimie, ktére byly uwazane za ucznidow
Jezusa 1 twierdzily, ze On zmartwychwstal.
Chociaz wiekszo§8¢é z tych o0sdéb byta

przesladowana i zabita, liczba wyznawcOw rosta
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przez prawie 300 lat pod torturami,
przeSladowaniami i meczenstwem pod

Cesarstwem Rzymskim.©

Wszystko to sg fakty historyczne i
statystyczne. Nie angazujemy tu zadnej wiary,
teologii ani filozofii. To dane o cztowieku, ktory
chodzit po ziemi dwa tysigce lat temu. Od tego
mozna gie zastanawia¢ i pytaé: co bylo tak
wyjagtkowego w tej osobie, ze miata tak wielki
wptyw na historie?

Jego nauczanie

Jezus nie byl zadnym wojskowym ani
zolnierzem. Nie miatl stanowiska w rzagdzie ani
nie pochodzit z wplywowej rodziny. Wiemy o
Nim, ze byt stolarzem.l0 Wedtug Biblii narodzit
sie po cudownym poczeciu z dziewicy o imieniu
Maria,!! ktora wyszila za mgz za mezczyzne o
imieniu Joézef.
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W wieku 30 lat rozpoczgt swaojg dziatalnoseé
i, wediug Biblii, dokonat wielu cudow. Przywracat
wzrok niewidomym, uzdrawiat sparalizowanych,
leczyt nieuleczalne woéwczas choroby i sg relacje,

ze wskrzesit 3 osoby.

Jezus byl rowniez przeciwny ruchom
religijnym epoki; ostro je krytykowat za to, ze nie
zyjg autentycznym judaizmem i ze uzywajg
religii do zarabiania pieniedzy lub jako status.
Krytykowat ich za przestrzeganie praw, ale nie

wierzenie w Boga.l?

Mimo ze Jezus nauczal mitoSci do Boga i
mitosci blizniego, Jego krytyka ludzi religijnych
doprowadzita do tego, ze chcieli Go zabié. Czuli
sie niepewnie i obawiali sie, ze lud pdjdzie za Nim
i Zze w ten sposob stracg swaoje pozycje, lub nawet
ze Rzymianie przyjds i wypowiedzg im waojne.

Rozwigzaniem, ktore znalezli, byto zabicie Go.
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Jednak byt z tym problem. Mieli prawa i
nie mogli zabi¢ osoby bez powodu.l3 Musieliby
znalez¢ w Jezusie jakie§ przestepstwo, aby moéc
Go zabi¢ zgodnie z prawem. Ich rozwigzaniem
byto pojmanie Go i przestuchanie, aby sprobowagc
wydobyé¢ z Niego co§, czym mogliby Go oskarzy¢.
Wezwali do tego ludzi, ktorzy zitozyli fatszywe
Swiadectwo przeciwko Jezusowi. Przestuchanie
trwato, az Jezus wyznal, ze jest Synem Bozym.
To byto dla nich bluZznierstwem, poniewaz w ich
kulturze oznaczato to zrownanie sie z Bogiem, a
to przestepstwo bylo zagrozone karg Smierci

wedtug prawa zydowskiego.

Jezus wypowiedzial w ten sposOb swdj

wlasny wyrok Smierci.

Jezus, wcielony Bog, wyzbywa sie swaojej
boskiej natury iumiera na krzyzu w catkowitym
poSwieceniu za innych. To anty-narcyzm,

przeciwienstwo wszelkiej opresyjnej wiadzy.

12



Paradoks

Dlaczego nie wszystkie religie
prowadza do Boga

Jezus stwierdzil, ze jest prawdsg, drogs i
zyciem i ze nikt nie przychodzi do QOjca, jak tylko
przez Niego. W tym stwierdzeniu mamy trzy
opcje. Albo mowi prawde, albo ktamie, albo jest w
btedzie, czy to przez urojenia, naiwnosé, czy

szalenstwo.

Jedli ktamie lub jest w biedzie, oznacza to,
ze nie jest drogs, prawdsg i zyciem i Zze ludzie
mogg dotrze¢ do Boga w inny sposéb, lub ze nie
ma, Boga, lub ze ludzie moga mie¢ Boga w jakis
inny sposob, lub Ze ludzie nie potrzebuja Boga.
Mozemy w ten sposdb postawié wiele mozliwosci

i zadowoli¢ wszystkie religie Swiata.
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Jednak jesli mowi prawde i jest naprawde
tym, kim twierdzi, ze jest, jedyna drogs, prawds, i
zyciem, i ze naprawde nikt nie ma dostepu do
Boga, jak tylko przez Niego, wtedy wszystkie

inne religie i filozofie sg biedne.

Prawda jest absolutna

Je§li twierdzisz, ze prawda nie jest
absolutna, to jest to twoja prawda absolutna,
przeczaca samej sobie.l4 Jesli moéwisz, ze prawda
jest wzgledna, ustanawiasz parametr dla prawdy
i bedziesz musial zdefiniowaé¢ te parametry. Do
zdefiniowania tych parametréw bedziesz
potrzebowaé podstawy, a ta podstawa musi byc¢
prawdziwa, inaczej nie bedzie wiarygodna. W ten
sposOb wracamy do stwierdzenia, ze prawda

musi by¢ absolutna.

Jezus zatem albo ma racje, albo sie myli.
Jeéli ma racje, nie jest mozliwe, aby inne religie
moglty byé situszne, poniewaz prawda jest

absolutna, a On powiedziat, ze jest prawdas,.
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Czy On mial racje, czy mozemy rozwazac
wszystkie religie jako rézne drogi do Boga? Czy

mozemy nawet rozwazagc, ze nie ma Boga?

Zmartwychwstanie

Jezus stwierdzil, ze jest prawda, jedynsg
droga, zyciem i jedynym dostepem do Boga.

dJezus nie tylko czynit cuda — nauczat
wyraznie zydowskiego monoteizmu: "Stuchaj,
Izraelu, Pan B6g nasz jest jedynym Panem" (Mk
12,29). Nazywat Boga Ojcem i deklarowat, ze jest
JEDNO z Qjcem: "Ja i Qjciec jedno jesteSmy" (J
10,30). Twierdzit, Zze jest samym stworca: "Zanim
Abraham byi, JA JESTEM" (J 8,58),
bezposrednie nawigzanie do Boga stwoércy ze
Starego Testamentu w Ksiedze Wyjscia
("JESTEM, KTORY JESTEM"). Jego
zmartwychwstanie bytoby zatem pieczeciag Jego
tozsamosci jako tego wecielonego Boga. Innymi
stowy, dla wyznawcow dJezusa

zmartwychwstanie nie byto jakimkolwiek
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cudem; byto aktem Boga stworcy,

potwierdzajacym, kim Jezus twierdzit, ze jest.

Wypowiedziat rOwniez swgj wilasny wyrok

Smierci, zréwnujac sie z Bogiem.

Zatem albo mowil prawde i byt gotow za nig,
umrze¢, albo byt w biedzie lub byt szalony chcac
umrzeé w tak bolesny i ponizajacy sposob. Drugs,
opcje, ze klamatl, mozemy odrzucié, poniewaz jest
udowodnione w nauce psychologii,1®3 ze kazda
osoba zmienia zdanie i wypowiedz w obliczu
ekstremalnego cierpienia. Pozostajg zatem opcije,
ze mowit prawde lub byt szalony, w biedzie. Aby
przeanalizowagé, czy byl szalony lub w biedzie,

mozemy spojrzeé na wpityw, jaki mial.

Pomimo posiadania co najmniej 12 bliskich
wyznawcoOw i uczniow oraz 120 wyznawcow,
ktorzy towarzyszyli Mu przez 3 lata, jedyns
wzmianks o buncie przeciwko przeSladowcom

Jezusa wsrdéd tylu osébb w obliczu Jego
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uwiezienia i ukrzyzowania bylo uciecie ucha
zoinierza przez Piotra, kiedy przyszli Go
aresztowact. Zaraz potem wszyscy zostali
ogarnieci strachem i 8§ledzili Jezusa tylko z
daleka. Nawet Piotr, ktory chciat uzy¢ sity, aby
uwolni¢ Jezusa od zolnierzy, znalazt sie w
sytuacji zaprzeczania Go trzy razy kilka godzin
poézZniej. Jezus zostat wyprowadzony poza miasto
i powieszony na drewnianym krzyzu bez
jakiejkolwiek préby pomocy od tylu oséb, ktore
Go S8ledzity. Wszyscy bali sie Smierci i

przesSladowania ze strony zydowskiej elity.

Trzy dni pbzniej grob byt pusty. A wtedy
dwie kobiety twierdzilty, ze zmartwychwstail.
Wkroétce potem jeszcze dwbdch ucznidw
twierdzito, ze zmartwychwstat. 50 dni pdézniej
byto okoto 120 oséb, ktére mowity, ze dJezus
zmartwychwstal, potwierdzajac to, co juz
powiedzial, ze jest zmartwychwstaniem i zyciem.

A pierwsi uczniowie naprawde wierzyli, ze
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zmartwychwstal, méwigc, ze widzieli i dotykali

zywego Jezusa.

Tych samych 120 ucznidw, ktérzy ukrywali
sie z powodu bycia uczniami Jezusa, zaczeto
mowié otwarcie i publicznie o Jezusie, twierdzac,
ze zmartwychwstat. Doprowadzito to do ich
zabijania i torturowania za twierdzenie, ze Jezus
jest Panem, co w kontek§cie zydowskim
oznaczalo "Jezus jest Bogiem". Pusty gréb i
eksplozywna, ekspansja ruchu chrzescijanskiego

to fakty historyczne wymagajace wyjasnienia.

Mozemy tu ponownie zapytaé: czy mowili

prawde? Czy ktamali? Czy byli w urojeniach?

Gdyby byto to tylko samooszukiwanie sie
lub oszustwo, statystycznie jest praktycznie
niemozliwe, aby tak wielu podtrzymywato to
ktamstwo az do Smierci — zwlaszcza gdy mogli

po prostu zaprzeczyé pod torturami. Dlatego
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nalezy wnioskowag, ze uczniowie mowili prawde

ibyli gotowi za nig umrzec.

To przestanie Jezusa, ze jest Synem Bozym
i ze umart za grzechy ludzkosci i
zmartwychwstal, rozprzestrzenito sie pomimo
przeSladowan, tortur i Smierci. Nie tylko
Swiadkowie Jezusa byli gotowi za Niego umrzeg,
ale takze kolejne pokolenia Go nie zaprzeczyly.
Prze§ladowanie chrzeScijan w Cesarstwie
Rzymskim trwalo az do nawrodcenia cesarza
Konstantyna na chrzescijanstwo, czyli po 312 r.

n.e.16

Wniosek brzmi: Jezus jest Synem Bozym i

zmartwychwstal po Smierci na krzyzu.

Zaufanie

Istnieje jeszcze wiele argumentéw na
historyczno§é Jezusa. Mozemy wymienié

wspotczesnych autordéw, takich jak Simon
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Greenleaf, Albert Henry Ross, Josh MacDowell i
Lee Strobel, ktorzy wczesniej byli niewierzgcymi
i ateistami, doszli do wniosku, Ze dJezus
zmartwychwstat. Mozemy p6jS¢é w filozofie i
zwroci¢ uwage na nierozwigzang kwestie dobra i
zta. Mozemy po6js¢é w fizyke kwantowsg i
matematyke i zapytaé, kto zaprogramowal
wszechSwiat. Mozemy p0jsé w biologie i byé
oszoltomionymi brakiem odpowiedzi
naturalistycznej teorii ewolucji w Swietle
genetyki i wielkiej réznorodnosci istot zywych.
Nawet przedstawiajgc wszystkie dowody na to,
ze istnieje Stwoérca, lub nawet gdyby BOg
przemowit styszalnym glosem =z nieba, nie
przyniostoby nam to prawdziwego poznania
Boga. Bo najtrudniejsze nie jest wierzy¢ w istote,
ktora stworzyla wszystko i postata swojego syna
na ziemie, ale najtrudniejsze jest zaufa¢, ze On
nas kocha, najtrudniejsze jest zaufag, ze Jego
prawo nie ma nas pozbawié szczeScia,
najtrudniejsze jest uwierzyc¢, ze Jego prawo nie

ma nas potepié, ale da¢ nam zycie.
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Najtrudniejsze jest zaufag, ze On jest dobry, a my
nie jesteSmy. Najtrudniejsze jest zaufanie wobec
cierpienia, wobec triumfu niesprawiedliwosci,

wobec tak wielkiej nienawisci.

Jednak BOg stal sie cialem, narodzit sie,
cierpial i zmartwychwstal, a Jego Smieré na
krzyzu pokazuje Jego niezmierng mitosé do
ciebie. Poniewaz nie chce widzieé cie
oddzielonego od Ojca. Od momentu, gdy
zdecydujesz sie Mu zaufaé, nawet Smieré cie nie
przestraszy. Stanie u twojego boku i da ci pokdj,
da ci prawdziwg mitos¢, ktérej zadna inna osoba

nie jest w stanie dag¢ i da ci zycie w obfitosci.

Zrob krok wiary i powiedz: Panie Jezu, pomoz

mi.
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wiary chrzescijafiskiej, chociaz jest dyskutowany w
kregach akademickich Swieckich.

12 Jezus krytykowat faryzeuszow i uczonych w
Pismie za ich hipokryzje i legalizm bez prawdziwej
mitosci do Boga. Zobacz Mt 23,1-39, Mk 7,1-23, Lk
11,37-54.

13 Zydowski system prawny epoki wymagat
Swiadkéw i formalnych oskarzen do skazania na kare
Smierci. Zobacz Pwt 17,6-7 i dyskusje Talmudu o
procedurach prawnych.

14 Jest to klasyczny argument filozoficzny o samo-
obaleniu absolutnego relatywizmu. Jesli ktos
twierdzi "nie ma prawd absolutnych", to samo
stwierdzenie pretenduje do bycia absolutnie
prawdziwym, tworzac sprzecznosé logiczna,. Zobacz
dyskusje w: Beckwith, Francis J. & Koukl,
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Gregory. Relativism: Feet Firmly Planted in Mid-Air.
Baker Books, 1998.

15 Badania psychologiczne dotyczace zeznan pod
torturami pokazujg, ze ludzie zazwyczaj ustepuja, i
zmieniajg swoje zeznania pod ekstremalng presjg,.
Zobacz: O'Mara, Shane. Why Torture Doesn't Work:
The Neuroscience of Interrogation. Harvard
University Press, 2015. Fakt, ze wielu Swiadkow
podtrzymaito swoje Swiadectwo o zmartwychwstaniu
az do 8mierci, sugeruje szczere przekonanie.

16 Konstantyn pokonat Maksencjusza w bitwie o
Most Mulwijski w 312 . n.e., a nastepnie w 313 r. n.e.,
wraz z Licyniuszem, wydat Edykt Mediolanski, ktory
zagwarantowat tolerancje religijng chrzescijanom.
Zobacz: "Constantine the Great and Christianity."
Wikipedia. https://en.wikipedia.org/wiki/
Constantine_the_Great_and_Christianity
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O autorze

Tiago Sonna jest pseudonimem. Autor mieszka w
Berlinie, pracuje w marketingu i poSwieca swdj

czas na poszukiwanie Boga i poznawanie prawdy.
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Inne ksiazki autora

Ojcze nasz i wyjasSnienie jego znaczenia

"Modlitwa dJezusa jest powtarzana od
tysiecy lat przez wiele 0séb na catym Swiecie. Ale
co oznacza kazde stowo tej modlitwy? W tej
broszurze staram sie wyjasni¢ modlitwe Jezusa,

opierajac sie gtdwnie na Biblii."

© 2026 Tiago Sonna,
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